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Viktoria Kénig und Carina Cerwinka haben eben ihre Studien ab- |
geschlossen und sind nun frisch gebackene Akademikerinnen. Vik-
toria und Carina sind seit ihrer Volksschulzeit befreundet, haben |
allerdings verschiedene Studien ge-
wdhlt: Viktoria Medizin, Carina Psycho-
logie.

. Sieht man sich die beiden jungen Damen an, kann AR I8E
man dazu hur sagen:

nicht nur g° scheit, sondern auch schan!

6anz herzliche Gratulation - wir sind
gespannt auf euren weiteren Lebens-
weg!

-Geburtsanzelge - Geburtsanzelge - Geburtsanzelge -Geburtsanzeige - Geburtsanzelge

=) Hurra, enjunge:-)

Nach genau 366 Tagen Schwangerschaft wurde am 8. Mai bel etner Ankaufsuntersuchung in der Plerdekli-

nik Pegasus den Dauerwehen von Dlana S. ein jihes Ende gesetzt und ein knackiger Bub

wurde der bis dahin Hoffrungsschwangeren tn die seit Langem fitr thin vorbereitete Box in
Laab gelegt - dhhh gestellt.

willkommen tn Laab!

Landro, 7, 168 em, 600 ko, dunkelbravwn

willkommen L neuen Leben!

Der jungen ,Mutter’ und threm Buben gent es den Umstiinden entsprechend sehr gut! Die ersten Wochen des
aneinander qewshnens liegen schon hinter thnen und betde sehen einer harmonischen gemeinsamen Zu-
kunft entgegen.

~Geburtsanzelge - Geburtsanzeioge - Geburtsanzelge -Geburtsanzeige — Geburtsanzelge
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Das Verladen des Pferdes - verfasse von Sylvia Hagemann

Die ersten Male Verladen funktio-
nierten noch super - meine junge
Stute kannte das .Hdnger-Fahren®
Jja von ihrer Aufzuchtkoppel, wo die
Jungpferde im Sommer per Hdnger
von einer Weide zur anderen frans-
portiert wurden - sie ging in den
Hdnger wie in die Box, ich fihlte
mich auf der sicheren Seite und sah
mir insgeheim ldchelnd die Verla-
deprobleme der Anderen an.

Dann kam nach ldngerer Zeit Nicht
-Fahren" die Reise nach Stadl-Paura
zur Stutenschau. Wie gewohnt stieg
sie sehr brav ein und wir machten
uns auf die etwa 3-stiindige Reise
nach Oberdsterreich. Wahrend der
Fahrt verhielt sich die Stute ruhig -
alles war ganz unspektakuldr!

Die 2 Tage in Stadl-Paura waren
jedoch offenbar schwierig fiir sie:
kein stundenlanger Koppelgang, kei-
ne Pferdefreunde, alle - Menschen
und Pferde - aufgeregt und .out of
order”.

Als es dann ans Verladen fir die
Riickreise ging fand mein Stiitchen

dies auf einmal gar nicht mehr
.cool" und weigerte sich vorerst
den Hanger zu betreten. Das Frau-
chen - also ich - kam dann auf die
Idee, ihr das .Hanger
betreten" im
wahrsten Sinn des
Wortes schmackhaf+t
zu machen und fiillte
S Tt u t e s

.Lieblingsmiisli* in :

den im Hdnger vor- ‘(j
handenen Futtertrog. égié\
Und welche Freude ) \’
(die leider nur kurz -
anhielt): Elfeenchen

betrat den Hdnger - aber: sie
nahm eine Mundvoll Misli und be-
wegte sich im Riickwdrtsgang wie-
der raus!

Dieses Spielchen ging efwa eine
halbe Stunde: Stute betritt den
Hdnger, beginnt zu fressen und
genau in dem Moment, in dem man
die riickwdrtige Sicherheitsstange
einhdngen machte, bewegt sie sich
in ruhigem, aber bestimmtem Tem-

po wieder raus.

Nach diesen 30 Minuten ist Frauchen
vollig entnervt, was die Sache auch
nicht besser macht!

Ein mitleidiger Zuseher schreitet
dann zur (gefdhrlichen) Tat: als die
Stute wieder im Hanger ist und Mdsli
frisst, macht er schnell die Klappe zu
- die Stange wird erst im Nachhinein
eingehdngt

Daraufhin wird das Stiitchen ziem-
lich zornig - erst als wir abfahren,
beruhigt sie sich - nun ist sie damit
beschdftig, sich im Hdnger auszuta-
rieren.

Wie kann ich es meinem Pferd und mir leichter machen?

Im Frihjahr - als ich das Pferd ei-
ner Reiterkollegin, von dem ich
wusste, dass es vor einem Jahr noch
groBe Probleme beim Einsteigen
machte, stresslos den Hdnger be-
treten sah, sagte ich zu mir: so will
ich das auch haben!

Gedacht, getan - ich engagierte den
Mann, der dieses ,Wunder" voll-
brachte, und fiir den ich an dieser
Stelle gerne Werbung mache: Jo-
chen Rybicki von Jolly Jumper.

Er kam an einem Morgen zu mir in

auf einer Wiese, da die Ubungen am Be-
ton oder Asphalt zu gefdhrlich sind.
Am Beginn stand die Kldrung der Fron-
ten - d.h. die Stute musste den Men-
schen als ihr Leittier" akzeptieren -
dies dauerte bei meinem Stiitchen et-
wa 30 Minuten.

Dann wurde begonnen, sie in den
Hdnger zu .schicken". Die Stute wurde
dazwischen schon mal richtig zornig,
aber jedes Einsteigen und angeleitetes
.aus dem Hdnger steigen" wurde mit
einer kurzen Pause, in der sie grasen
durfte, belohnt. Nach einer weiteren
Stunde war es schlieflich kein Thema
mehr: die Stute betrat auf
Handzeichen den Hdnger und blieb
dort, bis man ihr anwies, wieder
herauszukommen.

2 Tage spdter probierte ich es alleine

den Stall - der Hdnger stand schon und es funktionierte - hoffentlich
fiir das Verladetraining vorbereitet bleibt” s dabeil
....... spdter probierte ich es alleine und es funktionierte - hoffentlich
bleibt" s dabeil
Seite
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E-MOTION - cin kiciner Einblick

verfasst von Dorothea Gansterer

In unserer Halle bewegen sich ein Pferd und ein jugendliches Mddchen. Alles wirkt harmonisch, bis ich
sehe, dass sie weint. Ein schwarz-wei gescheckter Wallach namens Tamino steht mit verlegen abgewin-
kelten Fiien ohne viel Bodenhaftung einige Me-
ter von ihr entfernt, kommt nicht ndher, geht
nicht weg.. Spannung und Trauer liegen in der
Luft. Man spiirt die unglaubliche Enttduschung
des Mddchens dariiber, dass keiner bei ihr ist. |
In der Schule ist sie gut, aber nicht perfekt, zu f
Hause ist alles gut, aber nicht perfekt, alle ha- ’
ben sich gerne, ihr Bruder ist nicht mehr krank,
aber auch nie gesund gewesen ... und hier ... hier
will dieses schwarz-weife Pferd nicht zu ihr
kommen, um sie zu trosten. Vorsichtig schicke
ich Tamino zu Jeanny und er stupst sie leicht an,
aber sie dreht sich unmerklich weg. Tamino um-
kreist sie und beugt den Kopf hinunter, dann
dreht er sich um und geht, er spaziert in der
Halle herum, sucht nach interessanten Dingen und ist demonstrativ unbekiimmert. Ich schicke lautlose
Schimpftiraden gegen den Himmel, drgere mich, dass er nicht einfiihlsamer ist, verdamme den Egoismus
und die Klarheit dieses Pferdes und wei, dass Jeanny gerade tiefer und tiefer in ihre Verzweiflung ab-
taucht. Eine Woche spdter kommt Jeanny wieder, sie will wieder Bodenarbeit machen: mit Tamino! Ich
erfiille ihr diesen Wunsch und sehe voller Respekt vom Rand der Halle aus zu, wie die beiden in grofer
Harmonie gemeinsam durch die Halle schweben, Kurven, Schritt, Trab, Galopp, ein Halt da, eine schnelle
Wendung dort, Tamino ist happy und voll dabei. ,Ich habe es kapiert!", sagt sie stolz. ,Was?", frage ich
neugierig. .Man muss mich nicht ans Sterben erinnern, das kenne ich schon, sondern ans Leben! Das wollte
Tamino das letzte Mal sagen, als er weggegangen ist, anstatt mich zu trosten.”

...man muss mich nicht ans Sterben erinnern, das kenne ich
schon, sondern ans Leben!

Hoch {iber den Ddchern Wiens gibt es am Geldnde des Otto-Wagner-Spitals ganz besondere Therapeu-
ten: Die Therapiepferde von e.motion! Mit ihrem zottigen Fell und ihrer weichen Nase helfen sie Kindern
mit traumatischen Erlebnissen mittels Equotherapie zuriick ins Leben! Equotherapie ist eine Sonderform
des heilpddagogischen Voltigierens, bei der die Fdhigkeit des nonverbalen Kommunizierens wieder erlernt
und frainiert wird. Bei der Ausbildung zu einem Equotherapiepferd lernen die Pferde die Kaorpersprache
und somit die Emotionen von Menschen lesen zu konhnen und entsprechend darauf zu reagieren. Die Kinder,
die zur Therapie zum Verein e.motion kommen, sind oft durch schwere Lebensbedingungen wie Behinde-
rung, Krankheit, Gewalt oder Todesfdlle aus der Bahn geworfen worden und schaffen es durch die Inter-
aktion mit den Pferden neue Kraft zu schopfen.

‘Spendeninformation:

Verein e.motion

Bank Austria, BLZ 12000
Kontonummer: 50472560101

Thre Spende ist gemdB Spendenbegiinstigungsbescheid § 4a Z. 3 und 4
ESt6 des BMF (Finanzamt Wien 1/23) steuerlich absetzbar;
Unsere BMF-Registrierungsnummer: SO 2184
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Diec obersten 15 - ups 16 - Gebote beim Pferdekauf

Teil 2
Punkte 1= 8 sind in unserem 1.

verfasst von Diana Sheikh-Aigner

9. Reite das Pferd mehrmals Probe: Beim 1. Mal lass es Dir vorreiten - du siehst wie es sich bewegt & was es kann. Beim 2. Mal
setze dich als Erster drauf!

10. Geh immer in Begleitung zum Probereiten: Im Idealfall mit Trainer! Du kannst dich dann aufs Pferd konzentrieren & 4
Augen sehen einfach mehr als 2!

11. Sei unpiinktlich - komme zu friih! Am besten frag, ob du selbst fiihren, putzen, satteln darfst - du siehst, ob das Pferd
vorab bewegt wurde, ob es Sattelzwang oder vielleicht sogar koppt.

12. Filme und lass dich filmen: Oft sieht es anders aus, als es sich anfihl+!
13. Unterschreibe nie sofort (auch ein Handschlag gilt als verbindlich!): Soviel Zeit muss sein!

14. Kein Stress beim TUV: Bei jedem TUV gibt es irgendeinen Befund: bestehe auf detaillierte Auskunft des TA deiner
Wahl. Er ist dazu da, dich bei der Kaufentscheidung zu beraten. Er haftet auch dafiir.

15. Vertraue deinem Bauchgefiihl, denn DU musst mit deiner Entscheidung leben: Tag fiir Tag die ndchsten 10-20 Jahrel!
16. Befolge die Punkte 1-15 nicht ALLZU streng, denn sonst wird die Pferdesuche zur ,never ending story"!
ALLES IN ALLEM ABER EIN UNVERZICHTBARER LERNPROZESS !

Cornelia Scheuer sceitsich

h .....ein Clubmitglied der ersten Stunde....
Cornelia Scheuer,

geb. 1969 in Wien

Tdnzerin, Performerin, Beraterin bei BIZEPS und Rollstuhlbeniitzerin seit Kind-
heit.

Seit einem Jahr lerne ich bei
- Sylvia Hagemann und auf Demio
Zu reiten.

Den ersten Kontakt zu Pferden hatte ich als Kind in der Hippo-
therapie. Es gefiel mir die Bewegung des Pferdes zu spiiren. Es
war ein Gefiihl des Gehens, das ich in anderer Physiotherapie
auf den eigenen Beinen mit Schienen und Kriicken nicht einmal
anndhernd so geschmeidig hinbekam.

Ich wurde erwachsen, die Hippotherapie wurde fiir mich nicht
mehr bewilligt. Ich arbeitete dann hauptberuflich in einem Tan-
zensemble mit behinderten und nichtbehinderten Menschen.
Erst als ich dann anfing als Beraterin fiir behinderte Menschen

weil ich von der Kunst nicht mehr leben konnte, ging ich wieder
auf die Suche nach einer Sportart, die ich auch im Winter ausii- Fs2

ben kann, meine Beine lockert und den Riicken kraftigt und... vor ™ ;

allem SpaB macht. Vor einem Jahr las ich das Inserat von Sylvia auf der Homepage von BIZEPS.

Als ich Demio zum ersten Mal sah, gefiel er mir sofort. So stattlich und gro und nachdem Demio den Rollstuhl
ausfiihrlich verkostet hatte, ging es los. Sylvia ist sehr aufmerksam, bemerkt, wenn Demio oder ich miide werden
und stellt uns immer vor neue Aufgaben.

Seither ist die wochentliche Reitstunde Fixtermin in meinem doch sehr ausgelasteten Terminkalender. Doch wenn
ich noch so gestresst ankomme, das Reiten auf Demio erdet mich. Tatsdchlich haben sich meine Kondition und
meine Kraft im Riicken deutlich verbessert. Dies ist ein erfreulicher Effekt. Am wichtigsten ist jedoch dass es
SpaB macht, erst dannh kann auch der Kérper lernen...und das weiB ich schon vom Tanzen.

I e Seite 5
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Verhalten im Gelande oder
Was die Reiter von den Mountainbikern unterscheiden solite!

verfasst von Sylvia Hagemann

wrsrirrnnnnnee.di€ Hoffnung stirbt zuletzt: vielleicht diirfen wir ja doch bald
wieder im Wienerwald reiten..............

Stimmt: die Mountainbiker brauchen keine ,,Ausradimarke”! Sie radln mitunter ohne Riicksicht auf
irgendwas oder irgendwen (schon gar nicht auf ihnen begegnende Reiter) in einem Hallentempo im
Geldnde herum, sie sind - da ohne Kennzeichnung - auch nicht identifizierbar, falls doch was passiert
und viele von ihnen sind auch stumm (die Armen :((!). Gliicklicherweise gilt auch hier die alte Binsen-

weisheit: Ausnahmen bestdtigen die Regel und man be-
gegnet auch wirklich netten und riicksichtsvollen Radlern!

Nun sind aber die Radler doch offenbar akzeptierter als
die Reiter. Wir (die Reiter also) sollten uns daher keine
groben Fehler erlauben - aus diesem Grund wollen wir uns
nochmals die wichtigsten Punkte fiir ein friedliches Mit-
einander von Reitern, Wildtieren, Spaziergdngern, Bau-
ern und Jdgern in Erinnerung rufen:

1)  Ins Geldnde nur mit Ausreitmarke: diese bestdtigt,
dass fiir die Reitwegebeniitzung bezahlt wurde und legi-
timiert uns daher auch diese zu bereiten.

2)  Trifft man auf einen anderen Reiter, so galoppiert
oder trabt man AUF KEINEN FALL an diesem vorbei,
sondern pariert zum Schritt durch und geht erst, wenn
der Abstand GROSS GENUG ist, wieder zu einer schnelleren Gangart iiber; iiblich ist auch,
nachzufragen, ob es den anderen Reiter st6rt, wenn man in einem groReren Abstand wegtrabt
(Pferde mit ausgeprdgtem Herdeninstinkt kannten da schon mal nachsausen wollen).

3)  Alle Menschen, die einem begegnen, werden gegriit - Hoflichkeit sollte selbstverstdndlich
sein.

4)  .Hund bei Pferd" kann problematisch werden, sobald ein Wild gesichtet wird. Ein Hund sollte
nur bei 100% iger Verldsslichkeit und Gehorsam mitgenommen werden.

5)  Es sollen nur die Reitwege beniitzt werden - auf keinen Fall darf iiber Felder und Wiesen ga-
loppiert werden (das hat ganz besonders bei nassem Boden dramatische Flurschdden zur Fol-
ge).

6) Reitwege, die durch eine HauptstraBe vom Heimatstall getrennt sind, sollten nur mit sicheren
Pferden anvisiert werden. Bei einem eventuellen unfreiwilligen Abstieg des Reiters ist es ndm-
lich sehr wahrscheinlich, dass das Pferd in seinen Stall zuriicklduft und da kann das Queren
einer HauptstraBe sehr gefdhrlich sein.

7)  Falls man alleine ins Geldnde geht ist es ganz wichtig im Stall zu hinterlassen, welchen Weg
man reiten wird, damit auch in der richtigen Gegend nach einem gesucht werden kann, falls das
Pferd mal alleine zuriick kommen sollte.

8)  Jaund last, but not least: NIE OHNE HELM INS GELANDE GEHENI!I!
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Besuch der Spanischen Hofreitschule

Bericht - verfasst von Sylvia Hagemann

Am 20. Juni waren die SchiilerInnen
des BORGLS und wir (Mitglieder und
Freunde des CPS) zu einem Besuch in
der Spanischen Hofreitschule einge-
laden. Aimee Kroneder hat es mog-

lich gemacht - wir hatten nicht nur
die Gelegenheit die Morgenarbeit
von der ebenerdigen VIP-Loge aus zu
beobachten, sondern wir bekamen
eine Privatfiilhrung durch den Stall-
bereich von Oberstallmeister Han-
nes Hamminger. Um 9 Uhr wurden
wir also ins ,Allerheiligste" der Spa-
nischen Hofreitschule gelassen. Herr
Hamminger - in Begleitung eines kor-
pulenten roten Katers - fiihrte uns in
den Bereich, zu dem (iblicherweise
nur Mitarbeiter Zugang haben. Im
wunderschonen Innenhof der Spani-
schen Hofreitschule sahen wir schon
den einen oder anderen weien
Hengst mit ihren Betreuern, auch

=gl die erste

i weibliche

Bereiteran-
‘wdrterin
huschte  an
uns vorbei.
Alle  wirken
sehr geschaf-
tig, alle sind
trotz der

Hitze voll

ger  er-
zdhlt uns
vom Wer-
degang
der wei-
B e n
Hengste,
von Abstammungen, von der Pferde-
haltung in der Hofreitschule, davon
wie man Bereiter in derselben wird
und vieles mehr. Es machte ihm
sichtbar Freude uns an seinem Wis-
sen teilhaben zu lassen. Es gab viele
Fragen, die er alle ausfiihrlich be-
antwortete.

Wir staunten iiber die Disziplin der
liber 50 Hengste, die den Stall be-
volkern - keine Gewieher, keine
Streitigkeiten, ein harmonisches
Nebenei-
nander!
g Dies st

nur mog-
lich, in-
dem die
Hengste
mit allzu
grofen
.Alpha-
Alliren"
von vorn-
herein
aussortiert (sprich kastriert und
verkauft) werden, erkldart uns Herr
Hamminger.

Das Betreten der Sattelkammer rief
ein allgmeines ,Ah" und .Oh" hervor
- wunderschon sind sie anzusehen -
die Zdume und Sdttel der Hofreit-
schule - alle perfekt gepflegt und
fast .monkisch" aufgereiht.

Es gibt auch ein Dressurviereck—

beschattet durch eine luftige

Baumallee - in der Hofreitschule und
die schonste Freifiihranlage, die man
sich denken kann: sie fiilhrt im Oval
um das ganze Viereck herum und
fasst 20 Pferdel

Nach der Stallfiihrung wohnten wir
der Morgenarbeit beil

Alles in allem ein wirklich gelungener
Vormittag, fiir den wir uns bei der
Organisatorin Aimee Kroneder und
Oberstallmeister Hannes Hamminger
herzlich bedanken!

Ausgabe 2
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€lub der
Pferdefreunde
Schlossgarten

Schlossgartenstrafe 10
A-1230 Wien

Telefon: 0043-664-3073329
E-Mail: hagemann@cavallina.at

Engagement mit Herz
fiir Pferd und Reiter!

Gje finden uns auchim Web!

htp:// schlossgarten.cav

=
Verein

Das Miteinander mit meinem ers-
ten Pferd, meinem Lehrpferd, war
kurz, der Abschied auf Raten zog
sich lber 18 Monate. Nun leiste
ich mir den Luxus, ein Pferd auf
einer wunderschonen Koppel zu
wissen, wo es in einem kleinen
Herdenverband gliicklich seinen
Lebensabend verbringt. Sie stapft
im Winter durch den Schnee,
galoppiert im Friihjahr iber das
junge Gras, grast in heiBen Som-
mermonaten unterm Sternenhim-
mel und zupft an den Obstbdumen
und ergdtzt sich an reifen Apfel
und Birnen.

Unsere Bindung war nicht so tief,
wie sie hdtte werden kéhnen, hadt-
ten wir mehr Zeit gehabt. Sie
galoppiert nicht auf mich zu, wenn
ich sie besuchen komme. Sie

lina.at/

Der Club der Pferdefreunde Schlossgarten wurde im Mérz
2011 gegriindet, ist Mitglied des Wiener Landesfachfach-
bandes und Mitglied der Landlichen Reiter und Fahrer Os-
terreichs. Unser Ziel ist vor allem die Forderung junger
Reiter und von Reitern mit besonderen Bediirfnissen. Die-
sen werden daher auch besonders glnstige Mitgliedsbei-

trdge angeboten,
Wir sind an keinen bestimmten Reitstall gebundenl

Gegen eine geringe Vereinsspende bieten wir Hilfe bei der
Organisation von reitsportlichen Veranstaltungen an. Un-

seren Mitgliedern stehen wir fiir alle Fragen rund um Pfer-
de zur Verfiigung. Falls wir mal keine Antwort wissen, so

wissen wir wo sie zu erhalten ist..

Ein ganz besonderes Lehrpferd!

verfasst von Diana Sheikh-Aigner

brummelt nur, weil sie weif}, dass die von ihr reiten zu lernen, sie hat mich
Taschen gefiillt sind. Aber sie dankt gelehrt, dass Reiten nur eine kleine Fa-
mir fiir ihre goldenen Jahre mit einer cette dessen ist, was wir miteinander
inneren Ausgeglichenheit und Ruhe, erleben kdnnen, dass Reiten nur ein klei-
die sie in ihrer Dressurkarriere nicht ner Teil dessen ist, das wir von den Pfer-
an den Tag gelegt hat und sie den lernen kannen, dass unsere Verant-
schenkt mir bei diesen Besuchen wortung weit iiber den Reitstall hinaus

immer wieder Minuten und Stunden
der absoluten Ruhe.

Die Zeit steht still - da sind nur die
Pferde und ich mitten unter ihnen,
fast so als wdre ich ein Teil ihrer
Herde und ich darf in diesen besinnli-
chen Momenten vergessen, dass ich
irgendwann einmal Uber ihren letzten
Weg zu entscheiden habe. Sie wird
zusehend alt, da und dort zwickt es
und eine chronische Erkrankung be-
gleitet sie nun die Zeit, die ihr noch
bleibt.

Auch wenn ich nicht die Zeit hatte

gefragt ist.

... .Sie stapft im Winter durch den Schnee, galoppiert im Frihjahr

tiber das junge Gras............ .
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